A Mentimeter

Wie viel Zeit nehmen Sie sich in der Woche nur
fur sich selbst?
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\Woche nur fur sich selbst wollen?
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SELBSTFURSORGE

\WIE sorgen Sie bereits fur sich & WAS tun Sie
sich Gutes?

109 antworten

selbstoptimierungs bucher

zeit fur nachmittagskaffe fahhrad fahren
sonntag frei von terminen blcher lesen
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